VAT

Triathlon To Fly

MALLORCA

20.3.2024 - 29.3.2024
(let VIE — Palma — VIE)

PORT D'ALCUDIA
HOTEL VIVA BLUE SPA

ZAKLADNE INFORMACIE
“Trénuj ako PROTRIathlete.”

o Plavanie — 25m plavecky bazén +
more (neoprény)

o Bike — objemové tréningy,
intervalové kopce, regeneracné
jazdy

o Beh—volné behy, tempové
behy, intervaly na nedaleke;j
atletickej drahe v Polence

Triatlonovy kemp na Mallorke je primarne zamerany na cyklisticky tréning
(kazdy dern) , potom plavanie (takmer kazdy den) a doplneny beZzeckym tréningom
a prechodmi.

Ubytovanie:

Viva Blue je jednym z najlepSich komplexov pre Sportovcov na Mallorke.
Sportové kempy tu kazdoroéne absolvuju cyklistické timy ako “INEOS”, alebo
“Movistar” aj triatlonové reprezenticie Franclzska, Talianska a Spanielska.
Vsetko potrebné pre kemp sa nachadza priamo v komplexe (bazén, bikeservis,
obCerstvenie).

Pre inSpiraciu a motivaciu, par nezabudnutelnych pribehov TU:
https://www.tri2fly.sk/mallorca-tricamp-zapisky

Viac o hotely TU:
https://www.tripadvisor.sk/Hotel Review-gl1222290-d273039-Reviews-
Viva _Blue Spa-Playa de Muro_Majorca Balearic Islands. html
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IZBY:
e Rezervovanych je 6 apartmanov pre 3-och = kapacita je 15 ludi.
(registracia mozna do 14.1.2023 — platba zalohy 50% do 31.1.2023)

e DOPRAVA AUTOBUSOM zabezpecena z letiska na hotel a spat na
Mallorke.

LETENKY:

o Kazdy si kupuje sam, lety st z Viedne priamo do Palmy a spat.
odporuc¢ame zatial nekupovat BIKE k letenkam (neskér mozZnost doplnenia), zistujeme
moznost dopravy bicyklov formou velkého auta ktoré bude ndsledne k dispozicii na
mieste.

PLAVANIE — Rezervované drdhy:

e Rezervované drahy su vidy rano pred ranajkami alebo podla
tréningového planu. V cene pobytu je aj cena za drahy + tréningovy
systém.

CENA:

Pre ¢lenov timu: 849K (ubytovanie + strava + doprava + plavecké drahy +
tréningovy program) + Letenky

Pre neclenov timu: 1190E (ubyrovanie + strava + doprava + plavecké drdhy
+ tréningovy program) + Letenky

(v cene je zahrnuté zabezpecenie tréningového programu, trds, ubytovania, dopravy a
plavecké drahy)
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